
 
 

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA) Propiedad: Gobierno de Aragón 

COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

 

  

ANDER SE HACE MAYOR 
 

 
 
  

MATERIAL PARA EL 
AFEITADO 
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Cuando crecemos 

 

nuestro cuerpo cambia 

 

Crecemos 
y somos más altos, 
más fuertes 

 

Cambia nuestra voz, 
y hablamos diferente 

 

Cambia nuestra cara 
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Nos sale pelo en el 
cuerpo, 

 
en las piernas, en los 
genitales y en la cara 

 

Te vamos a explicar 
cómo puedes afeitarte 

 

Para quitar los pelos 
de la barba y el bigote 
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1. Qué necesitas para afeitarte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Dónde vas a afeitarte 

 

 

 

 

 

 

Máquina de afeitar 

Toalla 

Crema hidratante 

En el baño 
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3. Cómo vas a afeitarte 

 

 

 

1. 

 

 

 

 

2.  

 

 

 

 

3.  

 

 

 

 

4. 

 

 

 

 

5. 

Ve el baño 

Coge la máquina de afeitar 

Mírate en el espejo 

Pasa la máquina de afeitar 

por la barba y el bigote 

Lava la cara con agua y jabón 
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6. 

 

 

 

 

7.  

 

 

 

 

8.  

 

 

 

 

9.  

 

 

 

 

 

 

Seca la cara con la toalla 

Echa crema hidratante en la cara 

Guarda la máquina de afeitar 

Estás listo 
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FICHA 1 



 
 

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA) Propiedad: Gobierno de Aragón 

COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

 

1. ¿Qué utilizas para afeitarte?   

 

 

 

 

 

Peine   Máquina de afeitar  Esponja 

 

 

 

 

2. ¿Dónde tienes que afeitarte? 

 

 

 

 

 

 

En la cocina   En el baño      En la sala 
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3. Ordena las imágenes 

 

Recorta las imágenes                                

y pégalas en la tabla 
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1. Ve al baño 

2. Coge la máquina de 

afeitar 

3. Mírate en el espejo 

4. Pasa la máquina de afeitar 

por la barba y el bigote 
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5. Lava la cara con agua 

y jabón 

6. Seca la cara con la 

toalla 

7. Echa crema hidratante en 

la cara 

8. Guarda la máquina de 

afeitar 

9. Ya estás listo 
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FICHA 2 
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1. Pinta la cara que tenga barba 
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2. Pinta las cosas que necesitas para afeitarte 
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3. Recorta y pega en este cuadro        

el lugar donde puedes afeitarte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


