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ANDER NAGUSITZEN ARI DA 
 

 
 
  

BIZARRA EGITEKO 
ARGIBIDEAK 
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Nagusitzen garenean 

 

gorputza aldatu egiten 
da. 

 

Hazi egiten gara,             
altuagoak eta 
indartsuagoak izaten 
gara. 

 
Gure ahotsa aldatzen 
da;  
beste era batera        
hitz egiten dugu 

 

Gure aurpegia aldatzen 
da. 
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Ilea gorputzean, 

 
hanketan, pubisean eta 
aurpegian ateratzen da. 

 

Bibote eta bizarraren 
ileak kentzeko,  

 

bizarra nola egin 
azalduko dizugu. 
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1. Zer behar duzu bizarra egiteko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Non egiten da bizarra 

 

 

 

 

 

 

 

Bizarra egiteko makina 

Eskuzapia 

Krema hidratatzailea 

Komunean 
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3. Nola egin bizarra 

 

 

 

1. 

 

 

 

 

2.  

 

 

 

 

3.  

 

 

 

 

4. 

 

 

 

 

5. 

 

 

 

Joan komunera 

Hartu bizarra egiteko makina 

Begiratu ispiluan 

Pasatu bizarra egiteko makina 

bizarra eta bibotearen gainetik 

Garbitu aurpegia, 

ura eta xaboiarekin 
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6. 

 

 

 

 

7.  

 

 

 

 

8.  

 

 

 

 

9.  

 

 

 

 

 

 

 

Sikatu aurpegia eskuzapiarekin 

Eman krema hidratatzailea 

aurpegian 

Gorde bizarra egiteko makina 

Prest zaude 
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1. FITXA 
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1. Zer erabiltzen da bizarra egiteko?   

 

 

 

 

 

     Bizarra egiteko 

Orrazia       makina   Belakia 

 

 

 

 

2. Non egiten da bizarra? 

 

 

 

 

 

 

Sukaldean   Komunean     Egongelan 
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3. Ordenatu irudiak 

 

Moztu irudiak 

eta itsatsi taulan 
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1. Joan komunera 

2. Hartu bizarra egiteko 

makina 

3. Begiratu ispiluan 

4. Pasatu bizarra egiteko 

makina bizarra eta bibotearen 

gainetik  

 

5. Garbitu aurpegia, ura 

eta xaboiarekin       



 
 

 

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA) Propiedad: Gobierno de Aragón 

 

COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Sikatu aurpegia 

eskuzapiarekin 

7. Eman krema hidratatzailea 

aurpegian 

8. Gorde bizarra egiteko 

makina 

9. Prest zaude 



 
 

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA) Propiedad: Gobierno de Aragón 

COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

 

 

 

 

  

2. FITXA 
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1. Margotu bizarra duen aurpegia  
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2. Margotu  bizarra egiteko behar dituzun gauzak  
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3. Ebaki eta itsasi laukian zein tokitan 

egiten den bizarra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


