
 

¿HACEMOS UN PULSERA? 
 
 
Se trata de hacer unas pulseras a nuestro gusto utilizando material que            

podemos tener en casa. Esperemos os guste. 

 

Materiales: 

 

- Botella de plástico de agua o parecida. 

- Trozos de tela, retales, lazos, o diferentes tipos de papel, como           

papel de regalo, de embalaje, hilos de colores o lana... 

- Tijeras 

- Pegamento o cola blanca 

 

¿Como se hace? 

 

1. Cortamos la botella, para cortar la botella en aros pide ayuda a            

ama o aita o cualquier persona adulta que te acompañe. 
 



 

 

2. Untamos los aros de plastico con pegamento. 
 

 

 

 

 

 

3. Si utilizamos lazos es suficiente con que enrollamos el lazo          

alrededor de la pulsera. 
 



 

 

 

 

 

4. Si utilizamos tela, primero la cortamos en tiras largas para poder           

enrollarla en la pulsera. 

 

 



 

 

 

 

 

5. Lo mismo si utilizamos papel, primero hacemos tiras para poder          

enrollar las tiras de papel alrededor de la pulsera. 
 

 

6. También podemos utilizar lana o hilos de colores para forrar toda           

la pulsera. 
 

 

 

 

7. Y ya tenemos nuestra maravillosa pulsera, puedes hacer las que          

quieras, cambiando los colores de los lazos o con diferente papel           

o lana de colores.  



 

 

 

 


