
COLEGIO	 ALDAMIZ	IKASTETXEA

FICHA	DE	COMPRENSIÓN
LAVARSE	LAS	MANOS

HABILIDADES	QUE	SE	TRABAJAN:	

-Habilidades	académico	funcionales:	
Lectura.

-Hábitos	de	la	salud:	salud	y	
seguridad.

-Autodirección.
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ABRIR/CERRAR	EL	GRIFO

MANOS	LIMPIAS

FROTAR	LAS	MANOS

ECHAR	EL	JABÓN	

FROTAR	LOS	DEDOS

SECAR	LAS	MANOS

FROTAR	ARRIBA

ACLARAR	MANOS

FROTAR	ABAJO

MOJAR	LAS	MANOS
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LAVARSE	LAS	MANOS



LAVARSE	LAS	MANOS

ORDENA	LA	SECUENCIA:	RECORTA	Y	PEGA

ABRIR/CERRAR	EL	GRIFO

MANOS	LIMPIAS

FROTAR	LAS	MANOS

ECHAR	EL	JABÓN	

FROTAR	LOS	DEDOS

SECAR	LAS	MANOS

FROTAR	ARRIBA

ACLARAR	MANOS

FROTAR	ABAJO

MOJAR	LAS	MANOS
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