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LAN EGITEN DUTEN ALDERDIAK 

 
● TREBETASUNAK AKADEMIKOA FUNTZIONALAK: IRAKURKETA 

 
● OSASUNAREN ARDURA OHITURAK:: OSASUNA ETA SEGURTASUNA  

 
● BIZIKIDETASUN-OHITURAK ETA INTERAKZIOA: KOMUNITATEKO BIZITZA ETA TREBETASUN SOZIALAK  

 
● NORBERE BURUA GIDATZEKO GAITASUNA 
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IRTEN BAINO LEHEN  
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ESKUAK GARBITU HELDU BATEKIN BATERA JOAN 
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MASKARA JARTZEN BADUZU MASKARA JARTZEKO LAGUNTZA 
 ESKATZEN DU 

ESTALI AHOA ETA SUDURRA MASKARAREKIN 

 

 
 

 ESKUAREKIN MASKARA UKITZEN BADUGU,​ GELAREKIN 
ESKUAK GARBITU 

METROAN ETA AUTOBUSEAN MASKARA 
ERABILI 
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ESKULARRUAK JARTZEN BADITUZU HORIEK  JARTZEKO  LAGUNTZA 
 ESKATZEN DU 

 

 

 ESKULARRUEKIN ZERBAIT UKITZEN BADUGU,  
GELAREKIN ESKUAK GARBITU 
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KALEAN 
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PASEATU BESTEEKIKO DISTANTZIA MANTENDU (1´5 METRO) 
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ETXERA IRISTERAKOAN 
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MASKARA ERABILTZEN BADUZU MASKARA LAGUNTZAREKIN KENDU 
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ESKULARRUAK ERABILTZEN BADITUZU ESKULARRUAK  LAGUNTZAREKIN KENDU 

 

 

 ESKULARRUEKIN ZERBAIT UKITZEN BADUZU, 
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ARROPA ERANTZI ESKUAK GARBITU 
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EUTSI GOIARI!!!! 

DENON ARTEAN 

LORTUKO DUGU 
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