
 
 
 
 
 
 

 

MANOS SENSORIALES 
 

 
 

 
Es muy sencillo realizar este taller, solamente se necesita guantes de látex e             
ingredientes variados para rellenar. 
Se pueden rellenar de garbanzos, pasta de espirales, pasta en forma de estrellas,             
arroz, sal, harina… 
También se pueden rellenar de algodón, de gomina, de plumas… 
 
Una vez que tengas elegidos los materiales solamente habría que ir rellenando los             
guantes. Al finalizar se les hace un nudo y ya se pueden utilizar. 
 
Es un taller donde nos permite desarrollar el tacto a través de diferentes texturas. 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


