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COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

 

  

 

HUERTO URBANO 
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COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

 

 

 

 

Te proponemos que seas horticultor u horticultora  

 

 

 

y que crees tu propio huerto urbano.  

 

 

 

 

 

 

 

Horticultor / horticultora : 

Persona que cultiva  

y cuida un huerto 
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COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

¿Qué necesitas? 

 

 

Tiestos o jardineras 

 

Tierra vegetal 

 
 

Cepellones, esquejes o 
semillas 

 

Regadera o 

pulverizador  
y pala 
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COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

 

 

 

 

Puedes usar cepellones de plantas 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cepellón :  

Planta con tierra y raíces        

que se usa para trasplantar 
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COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

1 

 

Echa tierra en la jardinera o 
maceta, 

hasta que esté llena. 
 

2 

 

Haz un agujero en la tierra.  
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COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

3 

 

Pon el cepellón                 
dentro del agujero 

y cubre el agujero                
con más tierra. 

4 

 

Riega la tierra. 
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COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

5 

 

Pon el tiesto o jardinera 
en el balcón, terraza o 

ventana. 
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COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

 

 

 

 

 

Puedes usar esquejes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esqueje :  

Tallo de una planta          

que se introduce en la tierra 

para que crezca 
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COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

 

 

1 

 

Echa tierra en la jardinera o 
maceta, 
hasta que esté llena. 
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COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

2 

 

Haz un agujero en la tierra.  

 

3 

 

Pon el esqueje dentro del 
agujero 
y cubre el agujero con más 
tierra. 
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COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

4 

 

Riega la tierra. 

5 

 

Pon el tiesto o jardinera 
en el balcón, terraza o 
ventana. 
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COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

 

 

 

 

 

 

Puedes usar semillas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Semilla :  

Parte de las plantas             

que se s iembra                         

y produce nuevas plantas  
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COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

1 

 

Echa tierra en la jardinera o 
maceta, 

hasta que esté llena. 
 

2 

 

Haz un agujero en la tierra.  
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COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

3 

 

Echar semillas dentro del 
agujero 

y cubre el agujero con más 
tierra. 

4 

 

Riega la tierra. 
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COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

5 

 

Pon el tiesto o jardinera 
en el balcón, terraza o 

ventana. 
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COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Lechuga      Pimiento   Tomate cherry   Albahaca  

 

 

Cepellones  

 

 

 

 

Preparar los materiales  
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COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Echar tierra en las jardineras  

 

 

 

 

 

 

Hacer un agujero en la tierra  
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COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Lechuga      Pimiento   Tomate cherry   Albahaca  

 

 

 

Poner el cepellón en la tierra  
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COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lechuga plantada  

 

 

 

 

Pimiento plantado  

 

 

 

 

Tomate cherry plantado  

 

 

 

 

Albahaca plantada  
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FICHAS HUERTO URBANO 

HABILIDADES QUE SE TRABAJAN: 

✓ Habilidades académico 

funcionales 

✓ Comunicación 

✓ Vida en el hogar 

✓ Autodirección 



COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 
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FICHA 1 



COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 
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1. Une con una línea cada palabra con su imagen correspondiente 
 
 
 
 

 
Cepellón 

 
 
 

 
Esqueje 

 
 
 

 
Semilla 
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2. Rodea con un círculo 

• Rodea con un círculo verde las macetas pequeñas 

 
 

 
• Rodea con un círculo rojo las macetas grandes 
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3. ¿Qué material se necesita para cultivar? 
 
 

 

 

 
4. ¿Dónde hay que poner los tiestos? 

 
 

 

Tierra Piedras Leña 

En la cocina En el balcón En el dormitorio 
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5. ¿Qué hace un horticultor? 
 
 
 

 

 
 
 
 

6. ¿Qué herramientas necesitas para cultivar? 
 

 

Cuidar animales Talar árboles Cultivar plantas 

 

 

 

Destornillador, 

martillo y llave 

inglesa 

 

 

 

Pala y regadera o 

pulverizador 

 

 

Brocha, pincel y 

lienzo 



COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

 

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA) Propiedad: Gobierno de Aragón 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

FICHA 2 
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Colorea esta planta de tomate 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDAD 1 
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Recorta la tierra la pala y la regadera y pégalas en su sitio 

ACTIVIDAD 2 

 

 

TIERRA 

 

 

PALA 

 

 

REGADERA 
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Escribe el número 
 

 

¿Cuántos tomates hay? ¿Cuántas lechugas hay? ¿Cuántos pimientos hay? 

 

 

 

 
 
 
 

   

 

  

 

  

ACTIVIDAD 3 
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Recorta y pega en orden los pasos para cultivar 
 

 

1 

  

Echa tierra en la jardinera o 
maceta, hasta que esté llena. 

 
2 

  

Haz un agujero en la tierra. 

 
 
3 

  

Pon el cepellón 
dentro del agujero 
y cubre el agujero 
con más tierra. 

ACTIVIDAD 4 



COLEGIO ALDAMIZ IKASTETXEA 

 

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA) Propiedad: Gobierno de Aragón 

 

 

 

 

 

 
4 

  

 

 
Riega la tierra 

 

 
5 

  

 
 

Pon el tiesto o jardinera en 
el balcón, terraza o 
ventana. 
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Elige las dos plantas que más te gustan, recórtalas y pégalas en el balcón 
 
 

 

ACTIVIDAD 5 
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• Pinta de rojo los pimientos grandes 

 
 

• Pinta de verde los pimientos pequeños 
 
 
 

ACTIVIDAD 6 


