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MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE SEGURIDAD FRENTE A LA COVID-
19 EN EL COLEGIO ALDAMIZ

En septiembre se retomard la actividad completa de manera presencial. En caso de
necesidad se iran tomando las medidas adecuadas atendiendo a las indicaciones
sanitarias y educativas.

DETALLE DE LA ACTIVIDAD PRESENCIAL
Jornada completa

La actividad serd de jornada completa, incluido transporte, comedor y extraescolares,
de 10:00 a 16:30 de lunes a viernes.

Unidades bdsicas de convivencia

Cada estudiante tendrd su grupo de referencia, tanto de companeros y companeras
(5/6 personas) como de profesionales (2 personas). Permanecerd en su compania
durante toda la jornada escolar, incluido el horario de comida. En las actividades
extraescolares el equipo profesional variara.

Comunicacion

Es imprescindible que la familia esté localizable en todo momento. Se ruega
comunicar al menos dos numeros de teléfono y un correo electronico, y que éstos
estén actualizados. Cuando se cite de manera presencial a algun miembro de la
familia se deben adoptar las medidas de seguridad especificadas.

Medidas de seguridad en el centro:

o Las entradas y salidas se realizardn de manera individual, respetando las medidas
de seguridad e higiene: ademds de la toma de temperatura, se procederd a la
desinfeccion de los zapatos y al lavado de manos.

o Todos los espacios y el equipamiento del centro ha sido y serdn periddicamente
desinfectados e higienizados. Ademds, se ventilaran, limpiaran y desinfectardn las
superficies a lo largo del desarrollo de la actividad.

o El equipo profesional llevard una vestimenta que facilite la higiene, mascarilla y/o
pantalla protectora para atenderles y respetardn todas las normas de higiene y
prevencion. Se facilitardn soluciones hidroalcohdlicas para practicar un lavado de
manos frecuente durante la jornada escolar.

Se dard prioridad a las actividades al aire libre y las salidas.
Trabajaremos para reducir las oportunidades de contacto social no esencial,
regulando los momentos de coincidencia entre los grupos.
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Medidas de seguridad para el alumnado

o Cada alumno o alumna debe acudir al centro educativo con su mascarilla
(preferentemente quirdrgica o higiénica) y no retirarla. El uso de las mascarillas
fuera del hogar es conveniente y altamente recomendable cuando no puede
garantizarse el distanciamiento social

o Preferentemente cada alumno y alumna traerd sus enseres en su mochila, que
colocard en su silla, evitando colgar las cosas en el perchero comun.

o Se evitard tener a la vista materiales, se presentard a cada alumno y alumna el
material que considere y posteriormente, se procederd a su desinfeccion,
educando al alumnado en este habito.

o En el caso de que el alumnado traiga algun almuerzo, lo comerd en su mesa,
siguiendo pautas de higiene y se evitard el compartir.

o Elalumnado podrd traer una bata de casa, y la podrd dejar en el colegio, donde se
procederd a su lavado, para su disposicion al dia siguiente.

o Serecomienda el cambio y limpieza diaria de la ropa.

ANTES DE ACUDIR AL COLEGIO:

e Esimportante el fomento de las medidas de higiene en el entorno familiar.

e No se acudird al centro si el alumno o la alumna tiene fiebre (superior a 372) y/u
otros indicadores de la COVID-19 (tos seca, dolor de garganta, pérdida de olfato,
dificultad respiratoria) y se contactard con el centro de salud de referencia para
gue indiquen los pasos a seguir. Tambiéen debe avisar al colegio Aldamiz de la
presencia de esos indicadores:

Colegio Deusto - 944 76 03 81
Colegio Durango - 688 77 26 21

Colegio Ortuella - 946 64 21 22
Colegio Txurdinaga - 944 73 50 48

e Tampoco acudird al centro cualquier persona que haya tenido alguno de esos
sintomas en los ultimos 14 dias o haya estado en contacto con personas afectadas
0 sospechosas de estarlo o que estéen a la espera de resultados de pruebas. Se
debe avisar de cualquiera de estas circunstancias al centro.

e En el acceso al transporte escolar se tomard la temperatura al alumnado y no
accederd en caso de tener fiebre.
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ALDAMIZ IKASTETXEAN COVID-19 DELAKOARI AURRE EGITEKO
PREBENTZIO- ETA SEGURTASUN-NEURRIAK

Irailean jarduera osoari ekingo zaio ikastetxean, aurrez aurre. Beharrezkoa izanez gero,
neurri egokiak hartuko dira, osasun- eta hezkuntza-erakundeek igorritako jarraibideak
kontuan hartuta.

JARDUERA PRESENTZIALAREN XEHETASUNAK
Jardun osoa

Jarduera lanaldi osokoa izango da, garraioa, jantokia eta eskolaz kanpoko jarduerak
barne, 10:00etatik 16:30era, astelehenetik ostiralera.

Bizikidetzako oinarrizko unitateak

lkasle bakoitzak bere erreferentzia-taldea izango du, bai ikaskideena (5/6 pertsona),
bai profesionalena (2 pertsona). Haiekin egongo da eskola egun osoan, bazkaltzeko
ordua barne. Eskolaz kanpoko jardueretan talde profesionala aldatu egingo da.

Komunikazioa

Ezinbestekoa da familia uneoro aurkitzeko moduan egotea. Mesedez, jakinarazi
gutxienez bi telefono-zenbaki eta posta elektroniko bat, eta ziurtatu horiek
eguneratuta daudela.

Ikastetxeko segurtasun neurriak:

o Sarrera eta irteera banaka egingo da, segurtasun eta higiene neurriak
errespetatuz: tenperatura hartzeaz gain, zapatak desinfektatu eta eskuak
garbituko dira.

o Zentroko espazio eta ekipamendu guztiok desinfektatu eta higienizatu egin dira
eta egingo dira aldizka. Gainera, gelak aireztatu, garbitu eta desinfektatuko dira
jarduera egiten den bitartean.

o Talde profesionalak garbitasuna erraztuko duen arropa, maskara eta/edo babes-
pantaila izango du, eta higiene- eta prebentzio-arau guztiak errespetatuko ditu.
Soluzio hidroalkoholikoak emango dira eskuak maiz garbitzeko eskola-orduetan.
Lehentasuna emango zaie aire zabaleko jarduerei eta irteerei.

Funtsezkoak ez diren gizarte-harremanetarako aukerak murrizteko lan egingo
dugu, eta taldeen arteko kointzidentzia-uneak arautuko ditugu.
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Ikasleentzako segurtasun neurriak

O

lkasle bakoitzak bere maskara eraman behar du ikastetxera (ahal dela kirurgikoa
edo higienikoa) eta ezingo du kendu. Maskarak etxetik kanpo erabiltzea
komenigarria eta gomendagarria da oso.

Ahal dela, ikasle bakoitzak bere gauzak ekarriko ditu motxilan, eta aulkian jarriko
ditu, gauzak eseki gabe.

Ez dira materialak begi-bistan edukiko, ikasle bakoitzari nahi duen materiala
aurkeztuko zaio eta, ondoren, desinfektatu egingo da, ikasleak ohitura horretan
heziz.

lkasleek bazkariren bat ekartzen badute, beren mahaian jan beharko dute, higiene-
arauei jarraituz, eta ez dira partekatuko.

lkasleek etxetik mantala ekarri eta ikastetxean utzi ahalko dute. Han garbituko dute,
hurrengo egunean erabiltzeko.

Arropa egunero aldatzea eta garbitzea gomendatzen da.

ESKOLARA JOAN AURRETIK:

Garrantzitsua da familia-ingurunean higiene- eta segurtasun-neurriak sustatzea.

Ez da ikastetxera joango ikasleak sukarra badu (372-tik gorakoa) eta/edo COVID-19
arauko beste adierazle batzuk baditu (eztul lehorra, eztarriko mina, usaimena
galtzea, arnasteko zailtasuna), eta erreferentziako osasun-zentroarekin jarriko da
harremanetan, egin beharreko urratsak adieraz ditzaten. Aldamiz ikastetxeari ere
adierazle horien berri eman behar dio:

Deustuko ikastetxea - 944 76 03 81
Durangoko ikastetxea - 688 /7 26 21
Ortuellako ikastetxea - 946 64 21 22
Txurdinagako ikastetxea - 944 73 50 48

Era berean, ez da zentrora joango azken 14 egunetan sintoma horietakoren bat
izan duen pertsona oro, ez eta sintoma hori duten edo susmagarriak diren
pertsonekin edo proben emaitzen zain dauden pertsonekin ere egon badira. Egoera
horietakoren baten badago, horren berri eman behar zaio ikastetxeari.

Eskola-garraiorako sarbidean ere tenperatura hartuko zaie ikasleei, eta ez da
sartuko sukarra izanez gero.
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